
帕金森



取象比類去理解帕金森病症

取象比類，簡單來說就是「取用」自然界客
觀存在的「現象」作為媒介，通過歸納出來
的各類「象」的相同、相聯、相關的徵象，
來進行類比推理。換句話說，取象比類就是
把自然界接觸到的相關事物羅列出來，研究
它們的共性，再通過其共性來類比、推演某
一未知事物的方方面面情況。



重點：水火之問題(心腦腎)

火不及 寒太過



一切由中醫模型開始



三陰三陽模型
三陰為 : 厥陰（一陰）、少陰（二陰）、太陰（三陰）

三陽為 : 少陽（一陽）、陽明（二陽）、太陽（三陽/巨陽） 



三陰三陽對應



腸腦之聯系



《說卦傳》云：「天地定位，山澤通氣，雷風
相薄，水火不相射。」天地，乾坤也。山澤，
艮兌也。雷風，震巽也。水火，坎離也。



治療

 申時曬太陽

 Freezing gait training

 針法：八卦頭皮針 (离坎位)

 頭皮針/訓練

 气動通關手法

 㚒脊祛寒功
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